
INSOMNIES 
 
 

Quand les jours qui se ressemblent passent 
En courant, inutiles et trépassent 

En des nuits froides qui ne m’enlacent 
Je pense à toi. 

 
Quand j’entends le cri de mon silence 

Quand solitude devient violence 
Quoi va déchirant mes somnolences 

Je pense à toi. 
 

Quand le soleil tarde et ne se lève 
Sur mes sommeils étourdis du rêve 
De quelque songe qui ne s’achève 

Je pense à toi. 
 

Au matin d’ivresses incertaines 
De souvenances déjà lointaines 

Quand le corps hurle quand le cœur saigne 
Je pense à toi.  

 
Mais les jours qui se ressemblent passent 

En courant, inutiles et trépassent  
En des nuits froides qui ne m’enlacent… 


